
おそら適信
2◎23年4周 号

～桜 の木 ～

特定非営利活動法人 在宅福祉かんわケア大地

デイサ ー ビス お そ ら

前橋市石倉 町5-18-2電 話 027-210-7536

利 用者 さんの み なさんで たくさんの桜 の花 を作 っていただ き、桜 の木 を桜 の花 で満 開 に し

ていた だきました。よ一く見 ると下 で おそらの利 用 者 さん が花 見 をしてい ます。

ぜ ひ、おそらの桜 の木 を見 に来 て下 さい。

7..'s.

題「



3月 は、 い も もち づ く りで した。!!

い も もち は ジ ャガ イ モ のお い しい北海 道 の十 勝 地 方 の郷 土 料 理 だ そ うで す。

北 海 道 生 まれ の方 と、 北 海 道 をな つ か し く思 い な が らみ ん なで つ く りま した。

なぜ か餅 は入 って いな いの にモ チ っ と して い て お い しいん で す!!

4月 の予定

料理レク

ふきのとうのおやき

制作

端午の節句

※10人 定員の小さなデイサービスです。

職員を含めてア ットホームな雰囲気のもとで

一 一 醗


