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特定非営利活動法人 在宅福祉かんわケア大地

デイサービス おそら
前橋 市 石 倉 町5-18-2電 話:027-210-7536

明 けましておめで とうござ います。

本年 もよろしくお願 い いた します。

製 作(た つ の貼 り絵)

今 年 の干 支 は辰 で す。

力強 い辰 の絵 に、ていね い に折 り紙 を貼 り付 けてい きます。

デ イサ ー ビスの 中 にも、力強 い辰 年 生 まれ の利 用 者 さんが い ますが、今 年 も力 強 い

生 き生 きとした年 になるように願 い を込 めて、ホ ールの 方 へ1年 を通 して飾 ります。
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お料 理 レクレーシ ョン(ク リスマスケーキ作 り)

学 生 さんの カ を借 りて、まずホットケーキを焼 いていきます。粉 に、玉子 と、牛乳 を人 れ 、よくまぜ あわ

せ ます 。そして温 めたホットプ レー トに生 地 を入 れてい きます。ここが難 しく、みんな 同 じ大 きさで な い

とモメてしまうひ とつ の原 因 となります。2分 たった ら上 手 にひ っくり返 してホットケーキ の 出来 上 が

り!!、あ とは飾 りつ けをして 「いただきます!」

縛 'fl2/22(金)は 冬至でした
。

デイサービスのみなさんも、ゆず湯 で1年 の無事を感謝 しました。
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12月 は、1名 の利用者様が

誕生日を迎えられました。

ホ誕生日ホめで泡うご!ぎいgす 。

1月 の予定

　

料理レク

おしるこ

制作

バレンタインに感謝を込めて

※10人 定員の小さなデイサ ービスです。
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