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"製 作(八 十八夜)"

6夏 も近づく八十八夜、トントン♪

そんな歌をロずさみなが ら茶畑 をっくっていきます。茶畑 からはまだ雪をかぶった富士 山が見 えてい

ます。「さあ、ここは何 県で しょう?」 、「群 馬!」 、「それ はちが うよ!」 、「静 岡で しょう!」、たくさんお話

しをしなが らの作 品です。ロを動 かしても、手 は止 めないで下さいね。



お料 理 レクレーシ ョン(お や きづ くり)

急 にあたたか くな り、ふ きの とうを探すのが大変 になってしまいました。

やっと見つけたふきのとうで、今 月は、おやきをつくります。ふきのとうを刻 むと、とても良い香 りが し

ます。それをホットケーキミックスの中へ入れて、歯の弱い利用者さんも食 べられるように蒸 していき

ます。ちょっとにがみのある、おやきが 出来 ました。
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※10人 定員 の小さなデ イサ ービスです。

職員を含めてアットホームな雰囲気のもとで

お仲間を募集 しています。
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..5月 の 予 定

料理しク

鮫子づくり

制作

あじさい


