
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制作レクでは、お雛様の

貼り絵を作りました。 

可愛らしいお雛様が 

出来ました。 

 



 

 

 お料理レクレーションは梨のコンフォートでした。 

 コンフォートというととてもおしゃれに聞こえますが、梨の甘煮です。 

 生では食べずらくなった梨もコンフォートにするとやわらかくて、甘くおいしくいただけます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  何でも捨てないでおいしくいただくデイサービスおそらです。 

 

 


